Nazwa srodka
SpOZYywczego

Tiif’or}glacja dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy

w dniu 21.10.2024r.

Producent

Wykaz skladnikow

SNIADANIE

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Chleb pelnoziarnisty

(1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka #Zytnia T720, woda, drozdze. sol. stonecznik, mieszanka (mgka iytnia z pelnego
przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawarto$¢ tluszezu 82%

Pasztet drobiowy
podlaski

RES-SMAK

Woda, migso oddzielone mechanicznie z kurczat, olej rzepakowy, watroba i skory z kurczat,
kasza manna (z pszenicy). sol. bialko sojowe, skrobia ziemniaczana. warzywa suszone (cebula,
marchew, pietruszka, por), przyprawy. mleko w proszku, serwatka (z mleka). cukier.
maltedekstryna, hydrolizat bialka roslinnego. ekstrakt drozdzowy. Zawartose suroweow z kurezat
38.4%

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT. platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol. glukoza. cukier
brazowy, syrop cukru inwertowanego. melasa cukru trzcinowego. regulator kwasowosci
(fosforany sodu). substancje wzbogacajgee: witaminy [niacyna (B3). kwas pantotenowy (B3).
ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢c do zawartosci skladnika w
calym produkcie)

Ser Z(')hy (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawicrac

¥ pochadne jaj
Zloty Mazur OSM Bochnia
Szynka wedzona RES-SMAK {migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe. blonnik pszenny. stabilizatory E4511, E450,
N wzmacniacz smaku  glutaminian monosodowy. regulator  kwasowosct  E331. substancje

zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty, ckstraki jablkowy,
substancja konserwujgca azotyn sodu
{wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktozy oraz gluten)

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna

Sok z jabtek

Wyrob wilasny
NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok z jablek 100%

Chleb peloziarnisty

)

Piekarnia
GS Sedziszow

Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sdl. slonecznik, mieszanka (mgka zytnia z pelnego
przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ tluszezu 82%

Pasztet dl'ObiOWy RES_SMAK Woda, migso oddzielone mccl‘lﬂmcmle z kurczat, olej rzepakowy. watroba 1 SI\UI‘,‘/ kurczat.
" kasza manna (z pszenicy), sol, “biatko sojowe, skrobia ziemniaczana, warzywa suszone (cehula,
pOd]aSl\'l marchew, pietruszka. por), przyprawy, mleko w proszku, serwatka (z mleka). cukier,
maltodekstryna. hydrolizat bialka roslinnego. ekstrakt drozdzowy, Zawartos¢ surowcow z kurczat

38.4%
Ser 2()“3/ (7) MIkaDl Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac

Zloty Mazur

Zupa
serowa-

(7)

kalafiorowa

OSM Bochnia
Wyrob whasny

pochodne jaj

Wloszczyzna, kurczak. kalafior, serki topione. $mietana 18% (smietanka, Zzywe
kultury bakterii kwasu mlekowego).brokuly $wicze, maka, przyprawy (pasternak.
marchew, cebula, pietruszka zielona. por. seler, kurkuma. lubczvk. czosnek
granulowany, curry. pieprz czarmy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny
zboia zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyea, sezam, zwiagzki siarki),
grzanki (maka pszenna (86%), olej rzepakowy, serwatka w proszku ( z mleka), sol,
cukier )

Malkaron tagliatelle

NEKTAR

Maka makarenowa pszenna pelnoziarnista

Makaron carbonare

(L7)

Wyrob wlasny

Szynka konserwowa, boczek, pieczarki, maka, makaron tagiatelle. czosnek. ser
ZOMty. jarzyny (por, marchew. pietruszka) sol, pieprz. cebula, natka pictruszki.
Smietana 30 % (Smictanka, stabilizator E407), serek mascarpone

Jablko

NEKTAR

Jablko

Kompot
Butka (1)

Wyrob wiasny

Piekarnia
GS Sedziszow

Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia. porzeczka, agrest, wisnia). woda, cukier

Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ thuszezu 82% -

Twarozek wiejski

(3.7)

OSM Bochnia

Ziarno twarogowe, $mietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

Dzem niskostodzony

NEKTAR

Owoce ~ rozne smaki. cukier, substancje zageszczajace-pektyna. guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100g produktu

Kielbasa sucha
drobiowa

RES-SMAK

Migso drobiowe 82%, sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan
pentasodowy. polifosforan sodu, przyprawy naturalne. substancja zaggszezajgea karagen. bialko
wieprzowe. , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mlel

Parowki drobiowe

RES-SMAK

%, woda, tluszez erth\'v) thanka | a drabiowa.sol skrobia,
kancentrat bialka sojowego, blonnik sojowy. psyllium, stabilizatory E451. wzmacniacz smaku
EG21. regulator kwasowosci E262, cukry, przyprawy (czosnek). hydrolizat bialek. rzepaku i
kukurydzy. aromaty. przeciwutleniacz E316, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wvkorzystano takie: seler, porczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Migso drobiowe z kurczaka 7 2. th

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ anidory(l“)]g na IDQg ketchupu). cukier, ocet, sal, skrobia modyfikowana, aromat naturalny.
NEKTAR produkt moze zawierac seler

Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna Wleb Wlasny Wada, esencja herbaty, cytryna. cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

| KI\EQDWN NT%%VQ

mgr Dorola Stoklosa




w dniu 22.10.2024yr.

‘Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
SN]ADANIE Chleb pel'noziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (mgka zytnia z pelnego

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

()

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%
Ser Zé]T}/ (7) Mlekpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé
5 T ; pochodne jaj

dziurawiec OSM Bochnia

Platki z mlekiem (7) NEK.TAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol, glukoza. cukier
brazowy, syrop cukru inwerlowanego. melasa cukru trzcinowego. regulator kwasowose
(fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3). kwas pantotenowy
(B5). ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialko sojowe, blonnik pszenny. stabilizatory 4511,

' E450. wzmacniacz smaku  glutaminian  monosodowy, regulator kwasowosei 1331,

substancje zaggszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty,
ckstrakt jabtkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65%, watroba wicprzowa 12%. tluszcz wieprzowy | 1%,
woda, tkanka laczna wieprzowa 1%, sol. pieprz, cebula. galka muszkatolowa,
lis¢ laurowy

Ogorek zielony NEKTAR Ogdrek zielony

Herbata z cytryna Wyrob w’fasny Wada, esencja herbaty, eytryna, cukier

Gruszka NEKTAR Gryszha

Chleb pe-]noziarnisty Piekarnia Mgka zytnia T720, woda, drozdze, sdl, stonecznik, mieszanka (mgka zytnia z pelnego

(h

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemiahu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszczu 82% - 1

Ser Zc’)lty (7) M[ekpol Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiera¢
A . : ochodne jaj

dziurawiec OSM Bochnia ’ 1

SZ)fl‘lkZI wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sal bialke sojowe, blonnik pszenny | stabilizatory E435 i,

Barszczyk czerwony
z uszkami (1,7)

Wyrdb wilasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331.
substancje zaggszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu biatko wieprzowe, aromaty,
ckstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mlekz z laktoz;

Buraki ¢wiklowe, kurczak, uszka z migsem, woda. $mietana 18% (smietanka.
zywe kultury bakterii kwasu mlekowego)., maka, przyprawy. wloszezyzna
(marchew, seler, pietruszka), cebula. sol i pieprz, maslo 82 %

Kasza jeczmienna
(1.7)

Wyréb wilasny

Kasza jeczmienna, maslo - 82%, cebula, 50!

Poledwica w sosie RES-SMAK Poledwiczki wieprzowe, pieczarki, olej kujawski. marchew. pietruszka, por,
pieczarkowym (1, 7) sol, pieprz, czosnek. pieczarki, cebula, $mictana 30% (Smietanka, stabilizator
i E407), maka ziemniaczana, koperek

Salata pekiﬁska NEKTAR Satata pekinska, marchew, por, jablko, $mietanal8% _[Simielunl\'u. zywe kultury
bakterii kwasu mlekowego), sol, pieprz, majonez (olej rzepakowy, woda, ocet
spirytusowy. cukier, skrobia mody(likowana, Z6ltko jaja, sol). cebula

M andaryn ka NEKTAR Mandarynka

Kompot Wyréb wl‘asny M;‘\e;zanku kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnja), woda,
Cuxier

Bulka ( | ) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Dzem n iSkOS}OdZO]’ly NEKTAR Ov\‘nc.c rozne smaki, cukier. substancje zageszezajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocaw na |00g produktu

Szynka konserwowa RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 54%. woda, skrobia modyfikowana, bialko
sojowe, bialko wieprzowe, stabilizatory E451.E450,E452, blonnik pszenny.
substancje zageszczajace E407. E407a, wzmacniacz smaku E621. glukoza,
przeciwutleniacze E301, E316. przyprawy, substancja konserwujaca azotyn
sodu.
(wvkorzvstano takie: seler, gorezycea, bialka micka z laktozg oraz gluten)

Jajko w majonezie NEKTAR Jajko, majonez (olej rzepakowy, wud_a, ocet spirytusowy, cukicr. skrobia

(3.7) modyfikowana, zoltke jaja, sol), szczypiorek. cebula czerwona

Papryka czerwona NEKTAR Raprykaiezerwane

Ser Z(ﬂ[y (7) Mlel\pol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawieraé

Zloty Mazur

OSM Bochnia

pochodne jaj

Kakao

Wyréb wlasny

Mleko. kakao (zawartos¢ tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawicrac mleko,
soje i ich produkty pochodne). cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIK INTER
ool Abre

mer Doro ta Stoklosa
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Informaqa dotyczaca Srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 23.10.2024r.

m
Nazwa Srodka Producent Wykaz skladnikow

Spozywczego ) '

SNIADAN]E Chleb Piekarnia Maka Zytnia T720, woda, drozdze. sol. slonccznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego

peh]oziamjsty () GS Sedziszow przemialu , suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Ser zolty (7) Milekpol Micko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

salami OSM Bochnia zawiera¢ pochodne jaj

Platki z mlekiem | NEKTAR Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza.

(7) cukier brgzowy. syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3).
kwas pantotenowy (B3). ryboflawina (B2), witamina B6. kwas foliowy (39)]. % -
odnosi si¢ do zawartosci skladnika w calym produkcic)

Dzem NEKTAR Owoce - rozne smaki, cukier, substancje zaggszezajgce-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100g produkiu

niskoslodzony
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%, sol, cukier, substancje zageszczajgce: karagen. aromaty,
przyprawy naturalne, substancja konserwujgca : azotyn sodu
Qgorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyrdb wilasny Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier
2 SN TADANIE | Pomarancza NEKTAR Pomararicza
Chleb Piekarnia Myka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mzka 'i._\jlniu z pelnego
peh1oziarnisty (N GS S@dZiSZf)W przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier) *
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ Huszczu 82%
Ser Zé-i’ty (7) Mlekpol f\‘llc_ko. 'S(‘]L I;ullur}lﬂ .haktcrii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze
salami OSM Bochnia zawierad pochodne jaj,
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%. sol. cukier, substancje zaggszczajace: karagen, aromaty.

rzyprawy naturalne, substancja konserwujaca : azotyn sodu
PIZYprawy | ja Y

Wada, przecier pomidorowy (pomidory 99,5%, sol), $mietana 18% (smictanka, zywe kultury
3 bakterii kwasu mlekowego), migka, wloszezyzna (marchew, seler, pietruszka) natka pietruszki.
z makaronem przyprawy(pasternak, marchew, cebula. pictruszka zielona, por. seler. kurkuma. lubezyk.
(1.3,7) czosnek granulowany. curry, pieprz czarmy miclony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny:
zhoia zawierajyce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki). sol.
makaron. pomidory w puszee (pomidory 65%, sok pomidorowy 34,9%, regulator kwasowosci
(kwas cytrynowy)

OBIAD Zupa pomidorowa | Wyrob wlasny

Kopytka (1 ‘3‘7) INVEST Ziemniaki, maka pszenna, jajko, ser bialy, sol
Marchew z Wyrdb wlasny Marchew, jablko, cukier
jablkiem
Jabtko NEKTAR Jablko
Kompot Wyrdb w}asny Mieszanka kompotowa (truskawka, Sliwka, aronia, porzeczka. agrest. wisnia),
woda, cukier
KOLACJA Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszow ! '
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%
Serek (7) w Hochland Mieko pasteryzowane, kaltury bakterii, sol, chlorek wapnia (I 304)
plasterkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, karvoteny (E 164)
Ser zohty z SERENADA Mieko, sol, mieszanka ziol 0.17% (na¢ pietruszki, papryka czerwona, czosnck).
pomidorami OSM Bochnia czosnek granulowany 0.17%, bazylia, stabilizator - chlorek wapnia. bakterie

. . fermentacji mlckowej (laktoza), barwnik - annato
bazylia, czosnkiem

i ziolami (7)
Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%. sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan

drobiowa disodowy, trifosforan pentasodowy. polil‘ns_lbrzm sodu, przyprawy Imlln‘all:\c.
substancja zaggszczajgca karagen. bialko wieprzowe. substancja konserwujaca
azotyn sodu E250.
(wvkorzvstano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor. papryka czerwona, salata zielona
| Herbata z cytryna Wyrdb wlasny Woda. esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
KIEROWNIK INTERNATU -

Jo@ JQ, //ﬁlﬁ

mgr Dorota Stoktosa



InformacJa dotyczaca srodkow spozywezych dla mlodziezy

w dniu 24.10.2024r.

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpozZywczego
SNIADAN[E Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z pelnego
pe-l‘no7iarnisty GS Sedziszéw przemialu , suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)
chatka (1)
Maslo(?) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszczu 82%
5 Owaoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajgee-pektyna. guma guar, sporzadzono
Dzem NEK P
- iskos’(odmny z 30g owocow na 100g produktu

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, §mictana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego) ., sol.
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek., majonez (olej rzepakowy, woda. ocet spirviusowy.
cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja, sol) .olej sojowy

Platki z
(7)

mlekiem

NEKTAR

Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol, glukoza.
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), rybeflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do
zawartosci skladnika w calym produkcie)

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%, woda, sol _bialko sojowe, blonnik pszenny | stabilizatory
E4511, E450. wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy. regulator kwasowosci E331.
substancje zaggszczajace E407a. E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty.
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktoza oraz gluten)

Ogorek zielony

NEKTAR

Ogorek zielony

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Waoda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Winogrono NEKTAR Winogrono

Chleb Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
pehmziarnisty (1) GS S@dZiSZOW przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
Masto(7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Ser bialy (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, Smietana 18% (Smietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego). sol.
szezypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy. woda. ocet spirytusowy.
cukier, skrobia modyfikowana, Zéltkoe jaja, sol) ,olej sojowy

Szynka wedzona

Zupa
(1.7)

jarzynowa

RES-SMAK

Wyrob wlasny

(migso wieprzowe 67%, woda, s6l, bialko sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory E451i,
E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci E331.
substancje zaggszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty.
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujgca azotvn sodu

wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoz

oraz gluten

Woda, bukiet warzyw (marchew, brokul, kalafior), przyprawy(pasternak. marchew.
cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry,
pieprz czamy mielony — w zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajjce
gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki siarki), lasolka szparagowa,
ziemniaki, pory, pieprz,

Ziemniaki .

Wyréb wlasny

Ziemniaki, maslo - 82%, koperek, sol

masto(7)

Pieczen w sosie | Wyrob wlasny Schab wieprzowy, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, $mietana 30%,

musztardowym mgka, pieprz. 5ol o niskiej zawartosci sodu, koperek. musztarda francuska

(1,7, 10)

Satata zielona (7) Wyrob wlasny Salata zielona, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18% (smietanka, Zzvwe kultury
bakterii kwasu mlekowego), pieprz, s61 0 obnizonej zawartosci sodu

Kiwi NEKTAR Kiwi

Kompot Wyrdb wilasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia). woda.

cukier

Butka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia Zawartos¢ thuszezu 82%
Serek (7) mini Hochland Ser twarogowy, bialka mleka, ziola. cebula, czosnek, s6l, naturalne aromaty
hochland OSM Bochnia
Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%. sol. woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
drobiowa trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy naturalne. substancja
zaggszczajgea karagen, biatko wieprzowe, | substancja konserwujaca azotyn sodu E250
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mileka z laktozy oraz gluten)
Kietbasa na cieplo RES-SMAK Kielbasa slaska, olej (100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia filtrowany
/wyrc’)b wlasny na zimno), cebula, sél, pieprz
Ketchup Pudliszki/ | Pudliszki/ Pomidory, (193g na 100g ketchupu), cukier, ocet. sol, skrobia modyfikowana, aromat
musztarda NEKTAR naturalny, produkt moze zawierac seler
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony. pomidor, papryka czerwona, salata ziclona

Herbata z cytryna

Wyrob wiasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNI W
Terdle 2000

mgr Dorota Stok%osa.
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2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

Nazwa srodka Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
SN[ADAN IE Sztangiel (1 ) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Saflatka sledziowa | Prima Bak Mix salatek

(3.4,7)

Ser zolty (7) M]ekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu,
salami ' OSM Bochnia moze zawicraé pochodne jaj

Ser mozzarella (7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, s0l, regulator kwasowosci:  kwas
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, 5ol

cytrynowy.,

Platki z mlekiem | NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier, sol.

(7 glukoza, cukier brazowy. syrop cukru inwertowanego, melasa cukru
trzcinowego,  regulator  kwasowosci  (fosforany  sodu).  substancje
wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B35), ryboflawina
(B2), witamina B6. kwas foliowy (B9)]. % - odnosi si¢ do zawartosci
skladnika w catym produkcie)

Pomidor malinowy | NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna. cukier

Sok z jablek NEKTAR Sok z jablek 100%
Sztangie] (1 Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol
GS Sedziszéw
Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ thuszezu 82%
Ser zolty (7) Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu,
salami OSM Bochnia moze zawiera¢ pochodne jaj
Ser mozzarella (7) | OSM Bochnia Mieko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci:  kwas  cylrynowy.

podpuszczka, skladniki zalewy: woda, sol

Zupa ryzowa Wyrob wilasny Woda, ryz, pory, wloszczyzna, $mietana 18%, koperek, mleko, jajka, sol,
(1.3.7) pieprz

Ziemniaki, masto Wyrab wlasny Ziemniaki, masto - 82%, koperek

(7)

Kapusta kiszona

Grzeskowiak

Kapusta kiszona, cebula, marchew, oliwa z oliwek, pieprz. sol o obnizonej
zawartosci sodu

Ryba koreczek Prima Bak Miruna
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryng Wyrob wlasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

O b

mgr Dorota Stoklosa



