nfacja dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 30.09.2024r.

Nazwa Srodka Producent Wykaz sktadnikow
y
SPOZywcezego
SNIAD ANIE Chleb pe]noziarnisty (1) | Piekarnia Maka zytnia T720, woda. drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z
’ : . ’ GS Sedziszéw pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
ROLISZ20 cukier)
Maslo (7) OSM Bochnia | Zawartosé ttuszezu 82%
£l L
Ser 7ol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze zawicrac
Ser zolty (7) Mlekpol i Y
; . ochodne ja
edamski OSM Bochnia | " s
Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol. glukoza.

cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego. melasa cukru trzeinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)]. % - adnosi sie
do zawartosci skladnika w catym produkcie)

Sz}’nka wedzona RES-SMAK ([niﬁcsp wieprzowe 67%. woda. sol, bialko sojowe? blonnik pszenny, stabilizatory
451, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331. substancje zapgszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaty, ekstrakt jabtkowy, substancja konserwujgca azotyn sodu

{wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
i Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony
Herbata z cytryna Wyrab wilasny Woda, esencja herbaty, eytryna, cukier
2 SNIADANIE | Jablko NEKTAR Jablko
Chleb pelnoziarnisty (1) | Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z
ok pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
GS Sedziszow | (ien
Maslo (7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszczu 82%
Szynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%. woda, sal bialke sojowe, blonnik pszenny, stabilizatory

E451i, E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci
E331, substancje zageszczajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe,
aromaly, ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu i

(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz eluten
Mlekpol Mieke, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac

OSM Bochnia | Poehedneini

Wyrob wlasny

Ser zolty (7)
edamski

Kurczak. woda, koperek, jarzyny (marchew, seler, pietruszka), jajka, mgka.
przyprawy. pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por, scler.
kurkuma, lubezyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy mielony — w
zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza %Zawierajace gluten, micko,
seler, soja, gorczyca, sezam, zwiazki siarki), natka pietruszki . sol.

Ryz. masto (7) Wyrob wlasny | Ryz maslo - 82%, kurkuma

Pikantny kurczak (1,7) Wyrdb wilasny | Filet z kurczaka. papryka, warzywa na patelnie (brokul. Kalafior, por, cebula,
marchew, ziemniaki), $mietana 30% ($mietanka, stabilizator £407), papryka
ostra, maka, kurkuma, czosnek, sos sojowy ciemny, miod. keczup, chilli w
proszku, sos slodko-kwasny

Zupa koperkowa z
lanym ciastem (1,3,7)

OBIAD

Jabtko NEKTAR Jablko
Herbata z cytryna Wyrob wiasny | Woda. csencja herbaty, cytryna, cukier
KOLACJA Bulka (1) Piekarnia Magka pszenna typ 550, woda, drozdze. sl
GS Sedziszow
Maslo (7) OSM Bochnia Lawartosé tluszezu 82%
‘ Ser zohy (7) Mlekpol Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze zawicrac
% Zloty Mazur OSM Bochnja | Pochodne jaj . .
i Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy,
5 . trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy  naturalne, substancja
drobiowa zageszezajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)
Ser Deliser OSM Bochnia Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana. karagen, maczka
chleba swigtojanskiego: sole emulgujace
Mix warzyw NEKTAR Ogorek zielony, pomidor, papryka czerwona, salata zielona
Herbata z Cytryna Wyr(’)b w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier °

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KlEROWN%ﬁ? NATU
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mgr Dorota Stoklosa
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" Nazwa $rodka
SpozZywezego

Producent

it -ormaqa dotyczgca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 01.10.2024r.

Wykaz skladnikow

- SNIADANIE Chleb pelnoziarnisty
(D

Piekarnia
GS Sedziszow

Mgka Zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (myka Zytnia z pelnego
przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Ma&]o (7) OSM Bochnia Zawartosc thuszezu 82%
Ser ZO{T}‘ (7) M]ekp(}] Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze zawierac
; v . ochodne jaj

dziurawiec OSM Bochnia i "" §

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mileko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier, sol. glukoza, cukicr
brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator kwasowosci
(fosforany sodu), substancje wzbogacajgce: witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy
(B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi sie do zawartoscei
skladnika w calym produkcie)

Szvnka we;dz,ona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sl bialke sojowe, blonnik pszenny . stabilizatory FA511,

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosei E331,
substancje zageszezajace E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko w ieprzowe, aromaty,
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotvn sodu

wykorzystano takie: seler; gorczyea, bialka mieka z Iaktozg oraz gluten) ]

Jogurt Skyr - pitny

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane, zywe kultury bakierii Jogurlowych:  Streptococens
thermophilus, Lactobacillus hu|g¢ll‘lu[s.

2 SNIADANIE [ Winogrono

(h

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona
Herbata z cytryna Wyrob w}asny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

NEKTAR winogrono . .
Chleb pelnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, slonecznik, mieszanla (myka zytnia z pelnepo

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

” pa pizrkow
/krem/ (1,7)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé thuszezu 82%
Ser Zélty (7) M!ek]JO] Mileko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
: - 3 ochadne jaj
dziurawiec OSM Bochnia P i
SZ}’H ka Wf;dZOHEl RES_SMAK (migso wieprzowe 67%., woda, sol bialke sojowe, blonnik pszenny _ stabilizatory E4 St |

Wyrdb wlasny

E450, wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy, regulator kwasowosci  F331.
substancje zaggszezajaee E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty.
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu

wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka # laktoza oraz -futm

Kurczak, woda, jarzyny (marchew seler, pietruszka), p]l.l./dl'xl Smietana 18 Vo, myka,
mieszanka przypraw bez soli, (pasternak, marchew, cebula, pictruszka zielona, por. seler,
kurkuma, Iubczyk czosnek granulowany. curry, pieprz czamy miclony - w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten, mileko, seler, s0ja, gorcryca,
sezam, zwigzki siarki), so! o niskie] zawartosci sodu, natka pietruszki, groszek ptuum\

F]-},-t]\—[ (nH NEKTAR frytki (ziemniaki, olej palmowy), olej (100% rafinowany ole] rzepakowy z pierwszepo
toczenia filtrowany na zimno), 50l
Salata lodowa (7) NEKTAR Salata lodowa ,$mietana 18% (smietanka. zywe kultury bakierii kwasu mlekowego)

sol, pieprz , pomidor, ogdrek zielony

Mieso gyros

Wyrob wiasny

Filet z kurczaka, sol, pieprz, przyprawa do grosa (papryka slodka, gorezyea, kolendra,
majeranck, Jalowiec, rozmaryn, pieprz czarny, chili. ziele angmelskie oraz palka
muszkatolowa )

Sliwka

NEKTAR

Sliwka . N

Kompot

"KOLACJA | Bulka (1)

Wyréb wiasny

Piekarnia
GS Sedziszéw

Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest. wisnia). woda,
cukier

Mgka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol

Maslo (7) OSM Bochnia Zawarto$c thuszezu 82%

Dzem ﬂiSkOS[OdZOHy NEKTAR Owoce - rozne smaki, cukier. substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocdw na 100g produktu

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%. sol, woda, aromaty. cukier. stabilizatory difosforan disodowy. trifosforan

i pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszezajca karagen. bialko
drobiowa wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
(wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz oluten)

Paréwki drobiowe RES-SMAK Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy, tkanka lgczna drobiowa, sol.
skrobia, koncentrat bialka sojowego, blonnik sojowy, psyllium, stabilizatory 1451,
wzmacniacz smaku E621, regulator kwasowosci E262, cukry. przypr awy (czosnek ),
hydrolizat bialek. rzepaku i kukurydzy, aromaty. przeciwutleniacz 316, substane] Ja
konserwujaca azotyn sodu
wykorzystano takze: seler, gorczyea, bialka mleka 7 laktoza oraz gluten)

Pomidory malinowe | NEKTAR Pomidory malinowe

Twarozek wiejski
(3,7)

OSM Bochnia

Ziarno twarogowe, §mietana, sol, szczypiorek. rzodkiewka

Herbata z cytryna

Wyréb wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. . ¢
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROW%!NTEHNATU

mg%orota SLol\}osa



__lnfﬂ-nmacja dotyczg

Nazwa §rodka
SPOZYWCZego

Producent

ca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 02.10.2024r.

Wykaz skladnikow

SNIADANIE

2 SNIADANIE

(S

Chleb pelnoziarnisty
{(H

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol. slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z pelnegn |
przemialu, suchy zakwas iytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé thuszezu 82%

Ser zolty (7)
Zloty Mazur

Mlekpol
OSM Bochnia

Mileko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac
puchodne jaj

Kabanosy

RES-SMAK

Migsa wieprzowe, sol, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra). aromaty, w
tym  ekstrakt  drozdzowy. substancja konserwujaca  azotyn  sodu. Do
wyprodukowania 100g gotowego wyrobu uiyto 137g migsa wicprzowego.
wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mieka z laktozg oraz gluten)

SZ}’H ka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%. woda, sal biatko sojowe, blonnik pszenny_, stabilizatory L4511,
i E450, wzmacniacz smaku  glutaminian monosodowy, regulator kwasowosei 337,
substancje zaggszezajace E407a. E415, izoaskorbinian sodu bialko w feprzowe, aromaty,
ckstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takie: seler, sorezvea, bialka mleka z laktoza oraz sluten i
PE}CZCk (1,37 ) Piekarnia Maka pszenna, zéltka jaj, cukier, mleko, tluszcz roslinny (slonecznikowy), marmolada
! GS S@dZiSZ()W (cukier, przecier awocowy, przecier rozany aromat rozany), drozdze, sol.
Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwana
Herbata z cytl‘yna Wyréb w’rasny Wada, esencja herbaty, cytryna, cukier
Jablko NEKTAR Jabiko
Chleb pe[noziarnistv Piekarnia Maka zytaia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, “mieszanka (maka Zytnia z pelnego

(h

GS Sedziszow

przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Zupa minestrone

Ser Zélty(_?) M]EI\DOI Mll.;k:’_ sé!, _kquur_y bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu. moze rawierac
‘ y ochodne ja,

Zloty Mazur OSM Bochnia i A

SZ}’I‘I ka Wf;dZOl'Iﬂ RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol, bialke sojowe. blonnik pseenny, stabilizatory 45

€137

Wyrob whasny

li.
E450. wzmacniacz smaku  glutaminian monosodowy. regulator  kwasowosci 331,
substancje zaggszezajgce E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty.
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
wvkorzystano takze: seler, sorczvea, bialks mleka z laktoz:

Woda, przecier pomidorowy, wloszezyzna (marchew, seler. pietruszka) natka pictruszki,
przyprawy (pasternak. marchew, cebula, pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubezyk.
czosnek granulowany, curry, pieprz czarny miclony — w zakladzie wykorzystuje sic
alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zwigzki
siarki). sol, pomidory w puszce. cukinia, seler naciowy. fasolka szparagowi, tumianek

Kluski $laskie (1,3,7)

Invest

Kluskr slaskie (maka pszenna, maslo 82 %, ziemniaki, Jaja, prayprawy) sol, pibpre

Gulasz
wieprzowy(1,7)

Wyrob wlasny

Migso szynka, papryka mrozona, pieczarki, micszanka warzywna, marchew, mgka
pszenna, przyprawy, maslo, cebula, $mietana-30% (Smietanka, stabilizator E407),
koncentrat pomidorowy, czosnek

KOLACJA

Mizeria (7) Wyl'(')b wfasny Ogorek zielony, czosnek, jogurt naturalny, $mietana 18% (smictanka, Zywe imlmr;_\‘_
bakterii kwasu mlckowego), pieprz. sol o obnizonej zawartosei sodu

Wi]‘lOgl'Ol]o NEKTAR Winogrono

Ko]‘npot Wyrob W*ﬂSl’ly Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aroniae porzeczka. agrest. wisnia), woda

Butka (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Masto(7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Dzem niskoslodzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszczajace-pektvna, guma guar, sporzadzono
i 7 30g owocow na 100g produktu

Szy“ka konserwowa RES-SMAK Migso z szynki wieprzowz] 54%, woda, skrobia modyfikowana. bialko sojowe
wieprzowe, stabilizalory E451,E450,E452. blonnik pszenny, substancje zages
E407, E407a, wzmacniacz smaku BE621, glukoza, przeciwutleniacze E301,
przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, biatka mleka z laktozs

Jajko w majonezie NEKTAR Jajko, majonez (olgj rzepakowy, woda, acet spirytusowy, cukier, skrabia modyfikowana.

(3' 7) - Zoltko jaja, sol), szczypiorek, cebula czerwona

Ser Zéh}" (7) Mlekpo! Mieko, sd.IA .kullury bakterii .mlckaw_\'ch, chlorek wapnia, azotan potasu, nmzu“ zawlieraé

Salami OSM Bochnia .

Mix salat (7) NEKTAR Mix salal (cykoria, salata lodowa, roszponka), cebula czerwona, pomidorki koktajlowe,
ser feta (mieko oweze 1 kozie pastervzowane, sol, Kultury bakiterii, chlorek wapaia),
stonecznik

Kakao Wyr(’)b wiasny Mieko, kakao (zawartosc tluszezu kakaowego 10-12%. Moze zawierac micko, soje i ich

produkty pochodne), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWNIK, INTERNATU
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122 Nazwa Srodka

SpoZywcezego

Producent

W diu 03.10.2024r.

Wykaz skladnikow

~ SNIADANIE

2 SNIADANIE

KOLACJA

Chleb peinoziarnisty,
chalka (1)

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka zytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Maslo (7) OSM Bochnia Zawartodé tluszczu 82%
Kielbasa sucha RES-SMAK Micso drobiowe 82%, s6l, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
drob i trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy naturalne.  substancja
robrowa zageszezajgea karagen. biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu 1250
{wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktozg oraz gluten)
Ser ZOI[)’ (7) MIEI\’}JOI Mleko, sol. kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan poigsu, moze
g ; zawierac pochodne jaj
edamski OSM Bochnia
Dzem niskos}odzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zageszezajgee-pekiyna,  puma guar,
sparzadzono z 30g owocow na 100g produkiu
atki a = Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza,
atkl z mlekiem [ ! : ; :
cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego. regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajaee: witaminy [niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (BY)]. % - odnost sie
| do zawartosci skladnika w calym produkeie) ¥
Pomidor malinowy NEKTAR Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Kiwi

Wyréb wlasny
NEKTAR

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Kiwi

Chleb petnoziarnisty
(H

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z |
pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Migso drobiowe 82%, sal, woda, aromaty. cukier, stabilizatory difosforan disodowy.
trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu, przyprawy maturalne, substancja
zageszezajaea karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu 1250,
wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kietbasa sucha RES-SMAK
drobiowa
Ser zolty (7) Mlekpol

edamski

Zupa fasolowa
(1,3)

OSM Bochnia
Wyrdéb wiasny

Mieko, sol. kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azolan polasu. moze
zawiera¢ pochodne jaj

Woda, fasola Jas, maka, kurczak, jajka sol, przecier pomidorowy, majeranck, pieprz.
mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona. por.
seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, piepre czarny miclony — w
zakladzie wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, soja,
gorezyca, sezam, zwiazki siarki). natka pietruszki. por

Ziemniaki, masio (7)

Wyréb wiasny

Ziemniaki , maslo - 82%, koperek

Pieczen w
arzybowym

(1,7, 10)

sosie

Wyrob wlasny

Schab wieprzowy, woda, mieszanka przypraw bez soli, kminek, czosnek, $mietana
30%, maka, pieprz, s6l o niskiej zawartosci sodugkoperek, grzvby mrozone, cebula

Surdéwka z marchwi (7)

Wyrob wlasny

Biala kapusta, marchew, jablka, cebula, pory, ogarek kwaszony. 501, picprz, Smietana
18% ($mictanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy.
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zoltlko jaja, sol)

Jabtko

NEKTAR

Jablko

Kompot

Bulka (1)

Wyrob whasny

Piekarnia
GS Sedziszow

. T v I T |
Mieszanka kompotowa (truskawka, $liwka, aronia. porzeczka, agrest, wisnia), woda,
cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Dzem niskoslodzony

NEKTAR

Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zapeszezajace-pektyna,  puma  puar,
sporzadzono z 30g owocow na 100g produktu

Ser biaty (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana 18% (Smietanka, zywe kultury baklerii kwasu mlekowepo), sol,
szczypiorek, rzodkiewka, tzosnek, majonez ( olej rzepakowy, woda, ocet sphrviusowy,
cukier, skrobia modyfikowana, zétko jaja, sol) ,olej sojowy

Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier. stabilizatory difosloran disodowy.
trifosforan  pentasodowy, polifosforan  sodu. przyprawy naturalne,  substancja
zageszczajaca karagen, biatko wieprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu 12250,
(wykorzystano takie: seler, porczyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Kielbasa sucha RES-SMAK
drobiowa
Kiefbasa na ciepto RES-SMAK

/wyréb wilasny

Kielbasa slaska, olej (100% rafinowany olgj rzepakowy 7 pierwszego tloczenin
filtrowany na zimno), cebula, sol. pieprz

Ketchup Pudliszki

Pudliszki/
NEKTAR

Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet. sol. skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawierac seler

Pomidor malinowy (7)

NEKTAR

Pomidor malinowy, cebula czerwona, ser feta, sol, pieprz

Herbata z cvtryna

Wyrob wiasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWN,K IN}EHNATU
L% ZS/L/Q)Q/_
mgr Dorota Stoklosa



Nazwa §rodka

Informacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla miodziezy
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2 SNIADANIE

KOLACJA

Producent Wykaz skladnikow
Spozywczego
- E:;N] ADANIE Sztangiel (1) Piekarnia Magka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol

GS Sedziszow

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartos$¢ thuszezu 82%

Ser zolty (7) salami

Milekpol
OSM Bochnia

Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chiorck wiapnia, azolan potasu. moze
zawiera¢ pochodne jaj

Ser mozzarella(7)

OSM Bochnia

Mleko pasteryzowane. sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.
podpuszczka, skladniki zalewy: woda, 561

Tunczyk w oleju
4.7)

Laguna-Nektar

Ryba (tunczyk, woda, sol, olej sfonecznikowy), szezypiorek, ogorek
kiszony. woda. ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zoltko
jaja, sol)

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT., platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%), cukier. sol.
glukoza, cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa ‘cukru
trzcinowego, regulator  kwasowosci (fosforany  sodu).  substancje
wzbogacajgce:  witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy  (BS).
ryboflawina (B2). witamina B6, kwas foliowy (B9). % - odnosi si¢ do
zawartodci skfadnika w calym produkeie)

Ogorek zielony, NEKTAR Ogorek ziclony, salata ziclona. salata lodowa. pomidor malinowy

pomidory

Herbata z cytryna Wyréb wilasny Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok 100 % NEKTAR Sok 100 %

Sztangiel (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartos¢ tluszezu 82%

Ser mozzarella (7)

OSM Bochnia

Mieko pasteryzowane, sol. regulator kwasowosci: kwas Cylrynowy,
podpuszczka, skiadniki zalewy: woda, sol

Tunczyk w oleju —
(4, 7)

Laguna-Nektar

Ryba (tunczyk, woda, sol, olej slonecznikowy). szczypiorek. ogorek
kiszony, woda, ocel spirvtusowy, cukier. skrobia modyfikowana. Zoltko
jaja. sol)

Woda, ziemniaki, kurczak . $mietana 18%. maka, wloszezyzna (marchew,

Zupa ziemniaczana Wyrdb whasny - ; :
(1.7) seler, pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pastemnak, marchew. cebula.
2 pietruszka zielona, por, seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany. curry.
pieprz czamy mielony - w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: yzboia
zawierajace gluten, micko, seler, soja, gorczyea, sezam, zwiazki siarki). sol.
jace g Ja, g } !

koperek, kietbasa podwawelska

Krokiety Z serem i INVEST Maka, jaja, r_nlci}'o, ser. pieczarki, olej roslinny, bulka tarta, przyprawy,

pieczarkami ketchup Pudliszki

Banan NEKTAR Banan

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Pomidory, (193g na 100g keiChllpli), cukier. ocet. sol. skrobia modyfikowana.

NEKTAR aromat naturalny. produkt moze zawierac seler »

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. KIERO\:(:JK INTERNATU

megr Dorota Stoklosa



