74 7 , Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikéw .

lnformaqa dotyczgca Srodkoéw spozywezych dla mlodziezy
w dniu 18.11.2024r.

SpoZywczego

OBIAD

SNIADANIE

2 SNIADANIE

KOLACJA

Chleb pEITIOZiBTI'IiSl'y Piekarnia Maka iytnia T720, woda, drozdze. sol. slonecznik, mieszanka (maka zytnia z
- elnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z peln rzemial ukier

1)) GS Sedziszow P B HeicRLR PRI

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%

Szynka w¢d2011a RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, s0l. bialko sojowe. blonnik pszenny.
stabilizatory E451i, E450. wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy.
regulator kwasowosci E331. substancje zageszezajace E407a. E415,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty. ekstrakt Jjablkowy.
substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczvea, bialka mleka z laktora oraz
gluten)

Ser 2(‘)“:3/ (7) M'Epr] Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze

. 3 zawiera¢ pochodne jaj

edamski OSM Bochnia P al

Serek (7) mini Hochland Ser twarogowy, bialka mleka, ziola, cebula, czosnek. sol, naturalne aromaty

hochland OSM Bochnia

Ogérek zielony NEKTAR Bgarek Zielony

Herbata z cytryna

Sok 100 %

Wyréb wiasny
NEKTAR

)

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Sok 100 %

Chleb petnoziarnisty
(h

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, micszanka (mgka Zzytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukicr)

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawartosé tluszezu 82%

Szynka wedzona

RES-SMAK

(migso wieprzowe 67%. woda, s0l. bialko sojowe. blonnik pszenny.
stabilizatory E451i, E450. wzmacniacz smaku glutaminian monosodowy,
regulator  kwasowosci  E331.substancje  zaggszezajace  F407a, 413,
izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaty, eckstrakt Jjabtkowy.
substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takie: seler, gorczyea, bialka mleka z laktoza oraz
gluten)

Ser z6lty (7)
edamski

Zupa pomidorowa z
makaronem (1,3,7)

Mlekpol
OSM Bochnia

Wyrdb wiasny

Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan polasu. moze
zawieraé pochodne jaj

Woda, przecier pomidorowy (pomidory 99,5%, sol). $mietana 18% (Smictanka. zywe
kultury bakterii kwasu mlekowego), maka, wloszezyzna (marchew, seler, pietruszka)
natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona, por. seler,
kurkuma, Iubczyk czosnek granulowany, curry, pieprz czarny miclony — w zakladzie
wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajace gluten, mleko, seler, s0ja, gorcezyca,
sezam, zwigzki siarki).sol, makaron, pomidory w puszee (pomidory 65%. sok
pomidorowy 34,9%, regulator kwasowosci (kwas cytrynowy)

Makaron spaghetti

(1, 7)

Wyrob wilasny

Makaron spaghetti (maka pszenna i woda). mieso szynka, maka, cebula,
przecier pomidorowy. swieza bazylia. czosnck. ser zolty, Smietana-30%
(Smictanka, stabilizator E407), koncentrat pomidorowy. pomidory w
puszce (pomidory, sos pomidorowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy E 330)

Butka (1)

Ogdrek kwaszony NEKTAR Ogorek kwaszony
Jablko NEKTAR Jablko
KO]’HpOl Wyréb w}asny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agresl. wisnia), woda,

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Maslo(';') OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Ser ZO]T}/ (7 Mlekpol Mieko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze
. ) 3 zawierac pochodne jaj

salami OSM Bochnia ’ ™

Ser Deliser

OSM Bochnia

Maslo, woda, mleko w proszku; stabilizatory: skrobia modyfikowana, karagen, mgczka
chleba swigtojanskiego: sole emulgujace

Kietbasa sucha
drobiowa

RES-SMAK

Migso drobiowe 82%. sol. woda, aromaty, cukier, stabilizalory difosforan disodowy.
trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszezajaC
karagen, biatko wieprzowe, | substancja konserwujaca azotyn sodu E250,

(wykorzystano takie: seler, porczyca, bialka mleka z laktoza oraz pluten

Parowki drobiowe

RES-SMAK

Migso drobiowe z kurczaka 71%, woda, tluszez drobiowy. tkanka laczna drobiowa,
scl, skrobia, koncentrat bialka sojowego. blonnik sejowy, psyilium, stabilizatory
E451, wzmacniacz smaku EG21, regulator kwasowosci E262. cukry, przvprawy
(czosnek), hydrolizat bialek. rzepaku i kukurydzy, aromaty, pwcciwullunincy E3l6.
substancja konserwujaca azotyn sodu

(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ketchup Pudliszki

Pudliszki/
NEKTAR

Pomidory(193g na 100g ketchupu), cukier, ocet, sol, skrobia modyfikowana, aromat
naturalny, produkt moze zawieraé seler

Pomidor malinowy

NEKTAR

Pomidor malinowy

Herbata z cytryna

Wyrdb wilasny

Wada, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach. KIEROWNIK | N ATU
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu. J/
? I

mgr Dorota S[ok)osc.



Informacja dotyczaca srodkow spozywcezych dla mlodziezy
w dniu 19.11.2024r.

azwa Srodka
SpoZywczego

Producent

N

Wykaz skladnikow

OBIAD

KOLACJA

SNIADANIE

2 SNIADANIE

Chleb petnoziarnisty

()

Piekarnia
GS Sedziszow

Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, stonecznik, mieszanka (maka Zytnia z
pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawarto$c¢ tluszczu 82%

(n

GS Sedziszow

Ser zolty (7) Mlekpol Mleko, sé!. }mhury bakterii miekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawierac

Zloty Mazur OSM Bochnia poshodne.jaj

Schab mag]any RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%. sol, cukier, substancje zaggszczajace: karagen,
aromaty, przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Pasztet pieczony RES-SMAK Migso wieprzowe 65%, watroba wieprzowa 12%. tluszcz wieprzowy 11%.
woda, tkanka tgczna wieprzowa 1%, sol, pieprz, cebula, galka muszkatolowa.
lis¢ laurowy .

Platki z mlekiem (7) NEKTAR Mleko UHT. platki kukurydziana (grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol.
glukoza, cukier brazowy. syrop cukru inwertowanego. melasa cukru
trzcinowego. regulator kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace:
witaminy [niacyna (B3), kwas pantotenowy (B5). ryboflawina (B2). witamina
B6, kwas foliowy (B9)], % - odnosi si¢ do zawartosci skladnika w calym
produkcie)

Ogorek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna Wyréb wiasny Woda. esencja herbaty, cytryna, cukier

Grejpfrut NEKTAR Grejpfrut

Chleb pelnoziamisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol. slonecznik, mieszanka (mgka Zytnia z

pelnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie
cukier)

maki z pelnego przemialuy,

Masto (7)

OSM Bochnia

Zawarto$¢ tluszezu 82%

Zupa koperkowa z
lanym ciastem

Wyrdb wiasny

Ser "."('}“L"f (7) Mlckpol Mleko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawicrac
Zloty Mazur OSM Bochnia pochodne jaj
Schab maslany RES-SMAK Szynka wieprzowa 96%. sol. cukier, substancje zageszczajace: karagen,

aromaty. przyprawy naturalne , substancja konserwujaca : azotyn sodu

Kurczak, woda, koperek, jarzyny (marchew, seler, pictruszka), jajka, maka,
przyprawy, pasternak, marchew, cebula, pietruszka zielona. por. seler.
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czamy miclony — w

(1.3,7) zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler,
soja, gorezyca, sezam, zwigzki siarki), natka pietruszki . sol.
Kasza jeczmienna Wyrdb wlasny Kasza jeczmienna , maslo - 82%, cebula, sol
(1.7
Poledwica sztuka RES-SMAK Pol@dwiczk_i wicpr;owe, olej kujawski. marchew, pietruszka, por, sol, pieprz.
miesa czosnek. pieczarki, cebula, $mietana 30% (§mietanka, stabilizator E407),
j maka ziemniaczana, koperek
Surowka z kapusty Wyrob wiasny Kapusta wloska, koperek, marchewka. jablka, $mictana 18%, (Smictanka, Zzywe
wloskiej (7) kultury bakterii kwasu mlekowego), majonez (olej rzepakowy, woda, ocel
J spirvtusowy, cukier, skrobia modyfikowana, #6ltke jaja, sol). sol. pieprz
Mandarynka NEKTAR Mandarynka
Kompot Wyrdb wlasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia. porzeczka, agrest. wisnia),

woda, cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda. drozdze, sol
GS Sedziszow
Maslo (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%

Jajko (3, 7)

NEKTAR

Jajko, majonez (olej rzepakowy, worla, ocet spirytusowy. cukier. skrobia
modylikowana, z6ltko jaja, sol).

Ser biaty (7)

OSM Bochnia

Ser bialy, $mietana 18% ($mietanka, zywe kultury baktern kwasu
mlekowego), sol, szczypiorek, rzodkiewka, czosnek, majonez (olej rzepakowy:.
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana, zéltko jaja. sol), olej
sojowy '

Szynka konserwowa RES-SMAK Migso z szynki wieprzowej 34%, woda, skrobia modyfikowana, bialko sejowe, bialko
wieprzowe, stabilizatory E451 E450,E452, blonnik pszenny. substancje zaggszczajgce
FE407, E407a, wzmacniacz smaku E621. glukoza, przeciwutleniacze E301. 316,
przyprawy, substancja konserwujaca azotyn sodu.
(wykorzystano takie: seler, gorczyca, biatka mleka z laktozs oraz gluten)

Dzem l‘liSkOS‘lOdZO]’ly NEKTAR Owaoce — rozne smaki. cukier, substancje zageszezajace-pektyna, guma guar, sporzadzono z 30g
owocow na 100g produktu

Papryka czerwona NEKTAR Papryka czerwona

Kakao

Wyréb wiasny

Mieko, kakao (zawartosc¢ tluszczu kakaowego 10-12%. Moze zawieraé mleko,
soje i ich produkty pochodne), cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.

KIEROWNIKANTERNATU
~47 5
mgr Dorota Sm&sf




Ihformacja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 20.11.2024r.

'**—.,—N-*

azwa srodka

Producent Wykaz skladnikow

Spozywczego
q o i i Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, sloneczaik, mieszanka (maka zytnia z pelnego
SNIADANIE “hle Piekarnia }
o . z - przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier)
pelnoziarnisty (1) | GS Sedziszow
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosc tluszezu 82%
Kabanosy RES-SMAK Migso wieprzowe, sol, przyprawy,(pieprz kminek czosnek kolendra), aromaty, w tym

T

2 SNIADANIE

OBIAD

KOLACJA

ekstrakt drozdzowy, substancja konserwujaca azotyn sodu. Do wyprodukowania [00g
gotowego wyrobu uzyto 137g migsa wieprzowego.

(wykorzystano takie: seler, gorczyca, bialka mleka z laktoza oraz gluten)

Ser Z'c')]-ty (7) M]ekpol Mlelkc:{ s().i,.kultmy bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu, moze zawicrac

Edamski - plastry | OSM Bochnia G

Platki z mlekiem | NEKTAR Mieko UHT, platki kukurydziana (grys kukurydziany (99,9%). cukier, sol, glukoza,

(7) cukier brazowy, syrop cukru Inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator
kwasowosci (fosforany sodu), substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3).
kwas pantotenowy (B3), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi si¢ do zawartosci skladnika w calym produkcic)

Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sdl, woda, aromaty, cukier, stabilizatory difosforan disodowy. trifosforan

K pentasodowy. polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zaggszezajyca karagen, bialko

drobiowa wicprzowe, substancja konserwujaca azotyn sodu E250,
(wvkorzystano takze: seler, gorezyea, bialka mieka z laktoza oraz gluten)

Pomidory NEKTAR Pomidory

Herbata z cytryna Wyrc')b W}EISI‘.Iy Woda, esencja herbaty. cytryna, cukier

drobiowa

Zupa fasolowa po
bretonsku

(1.3)

Wyréb wiasny

Pomarancza NEKTAR Pomaranicza
Chleb Piekarnia Myka Iiylvmia 'I;‘TZO, l:voda.‘ dtm.znla:l,] 5(’1_], slox:écznikt. miesz:mk:l. (Irm!k.-ik.iy:nia z pelnego
. . i rzemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego przemialu, cukier
pefnoziarnisty (1) | GS Sedziszow : Y Y D -
Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszezu 82%
- %6 Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych, chlorek wapnia, azotan potasu, moze zawiorac
er zotty (7) Mlekpol ol I
5 B i ochodne ja
Edamski - plastry | OSM Bochnia P o
Kielbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%, sol, woda, aromaty, cukier. stabilizatory difosforan disodowy, trifosforan

pentasodowy, polifosforan sodu, przyprawy naturalne, substancja zageszezajaca karagen. bialko
wieprzowe, , substancja konserwujaca azotyn sodu E250.
wykorzystano takze: seler, gorcz i mleka z

Woda, fasola Jad, maka, boczek, kielbasa, sol, przecier pomidorowy, majeranek. pieprz,
mieszanka przypraw bez soli(pasternak, marchew, cebula, pictruszka zielona. por. seler,
kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry. pieprz czammy mielony - w zakladzie
wykorzystuje sig alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam,
zwigzki siarki), natka pietruszki, przyprawa do fasolki (pieprz, sol, ziele angiclskic, lisc
laurowy. majeranek. kminek, a takze sproszkowana papryke (ostra lub Tagodng).
wloszezyzna (marchew. pietruszka, por)

Ryz, maslo (7)

Wyréb wiasny

Ryz, maslo - 82%

Salata lodowa (7)

NEKTAR

Salata lodowa ,$mietana 18% ($mietanka, zywe kultury bakterii kwasu mlekowego),
sol, pieprz, pomidor, ogorek zielony

Rissotto (1,7) Wyrob wlasny Ryz bialy, migso szynka, papryka, warzywa na patelnic (brokul. kalafior, por .
cebula. marchew, ziemniaki), $mietana 30% (Smiectanka, stabilizator £407),
papryka ostra, maka, kurkuma. czosnek, kukurydza, marchew, groszek

Winogrono NEKTAR Winogrono

Kompot Wyrob w;agny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia), woda, cukier

Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

GS Sedziszow

Masto (7) OSM Bochnia Zawartosé tluszczu 82%

Serek (7) Hochland Mieko pasteryzowane, kaltury bakterii, sol, chlorel wapsia (I 509)

trojkacik OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna, kareteny (I 160)

Salatka z Grzeskowiak/ Safatka z brokulami

brokutami (7) NEKTAR

S?ynka wedzona RES-SMAK (migso wieprzowe 67%, woda, sol bialko sojowe, blonnik pszenny , stabilizatory E4511,

) = E450, wzmacniacz smaku plutaminian monosodowy, regulator  kwasowoscr  E331,
substancje zageszezajgee E407a, E415, izoaskorbinian sodu bialko wieprzowe, aromaly,
ekstrakt jablkowy, substancja konserwujaca azotyn sodu
(wykorzystano takze: seler, gorczyca, bialka mleka 7 laktoza oraz gluten)

Ogérek zielony NEKTAR Ogorek zielony

Herbata z cytryna

Wyrdb wiasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

Wytluszezonym drukiem podano informacje o alergenach.

Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.

KIEROWHIK INTERNATY
' "zlu o

mgr Dorota Stoklosa




lnforma(:ja dotyczaca Srodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 21.11.2024r.

:Nazwa srodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywczego
SN]ADANIE Chleb petnoziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze, sol, slonecznik, mieszanka (maka Zytnia z

2 SNIADANIE

KOLACJA

chatka (1)

GS Sedziszéw

petnego przemialu, suchy zakwas Zytni na bazie maki z pelnego prlemmlu.
cukier)

Masto (7) OSM Bochnia Zawartos¢ tluszezu 82%
Ser zolty (7) Miekpol Mieko. sol, lkuilur): bakierii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu, moze
dziurawiec OSM Bochnia i e

Jogurt Jogobella (7)

OSM Bochnia

Micko, owoce 9% (wisnie, sok wisniowy =z koncentratu), cukier. micko zageszezone
odtluszezone, koncentrat soku # burakow czerwonych. koncentrat z marchwi. aronii
i winogron. aromal. zywe kultury bakierii.

Kielbasa lisiecka RES-SMAK Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100 g produktu )sol
peklujaca, czosnek, pieprz (substancja konserwujaca E 250)

Dzem niskoslodzony NEKTAR Owoce — rozne smaki, cukier, substancje zaggszczajgee-pekivna. guma guar,
sporzagdzono z 30g owocdw na 100g produktu

Papryka czerwona NEKTAR Papryka ezerwona

Herbata z cytryna

Wyrdob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier

(1

Mandarynka Piekarnia Mandarynka
GS Sedziszow
Chleb pel‘noziarnisty Piekarnia Maka zytnia T720, woda, drozdze. sol, slonecznik, mieszanka (maka zytnia z

GS Sedziszow

pelnego przemialu, suchy zakwas zytni na bazie maki z pelnego przemialu,
cukier)

Maslo (7)

OSM Bochnia

Zawartos$¢ tluszezu 82%

Rosot z makaronem

9)

Ser Z(')Ity (7 M]ka()l Mileko, sol, kultury bakterii mlekowych. chlorek wapnia, azotan potasu. moze
dziurawiec OSM Bochnia ZREEC pachising Ja)
Kielbasa lisiecka RES-SMAIC Migso wieprzowe (120 g migsa uzyto do wyprodukowania 100 g produktu )sol

Wyrob wiasny

peklujgea, czosnek, pieprz (substancja konserwujaca E 250)

Jarzyny (marchew, seler, pictruszka), woda. kurczak, zeberka, migso wolowe.
skrzydetka, makaron nitki (mgka pszenna woda), mieszanka przypraw(pasternak.
marchew, cebula, pietruszka ziclona, por, seler, kurkuma, lubezyk, czosnek
granulowany, curry, pieprz czarmny mielony — w zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny:
zboza zawierajgce gluten, mleko, seler, soja, gorczyca, sezam, zawigzki siarki),
natka pietruszki, sol, por, pieprz

Ziemniaki, masto (7)

Wyrdb wiasny

Ziemniaki, maslo - 82%, koperek

Udko z kurczaka
(1,7,10)

Wyraéb whasny

Udko z kurczaka, pieczarki, miod, musztarda francuska, picprz |, sol.

Bulka (1)

Suréwka z biB*Ei Wyl’éb w’fasny Kapusta biala, marchew, por, jablko, $mietana 8% ($mietanka. zywe kultury

kapusty (7) ) bakterii kwasu mlekowego). majonez (olej rzepakowy. woda, ocel spirytusowy.
pusty cukier, skrobia modylikowana, #éltko jaja, sol).pieprz, sol

Jabtko NEKTAR Jabtko

Kompot W}’l'()b wiasny Mieszanka kompotowa (truskawka, sliwka, aronia, porzeczka, agrest, wisnia). woda,

Piekarnia
GS Sedziszow

cukier

Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

Masto (7) OSM Bochnia Zawarto$¢ tluszezu 82%

Serek (7) w Hochland Mieko pasteryzowane, kultury bakterii, sol, ¢chlprek wapnia (. 509)

plaslerkach OSM Bochnia podpuszezka mikrobiologiczna. karateny (F 160)

Kietbasa sucha RES-SMAK Migso drobiowe 82%. sol. woda. aromaty, cukier. stabilizatory difosforan disodowy.

drobiow trifosforan pentasodowy, polifosforan sodu. przyprawy naturalne, substancja

a zageszezajaca karagen, bialko wieprzowe, substancja konserwujaca  azotyn sodu
E250. (wykorzystano takie: seler, gorezyea, bialka mleka z laktoza oraz gluten

Kietbasa na cieplo RES-SMAK l&'i::lbema :ilqskg, olej (100% raﬁnpwany olej rzepakowy z pierwszego tloczenia
/Wyl'éb wlasny filtrowany na zimno), cebula, sol, pieprz

Ketchup Pudliszki Pudliszki/ Pomidory(193g na 100g ketchupu). cukier, ocet. sl skrobia modylikowana, aromat
NEKTAR naturalny, produkt moze zawierac seler .

Ser Bieluch (7) - OSM Bochnia Mieko E_zy\\-‘c kuliur:\" bakterii mleczarskich, dzem: Owoce — r_ﬁznc smlaki. cukier,

e NEKTAR substancje zageszczajace-pektyna, guma guar, sporzadzone z 30g owocow na 100g

produktu

Herbata z cytryna

Wyrob wlasny

Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier |

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadlospisu.
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Informacja dotyczaca $rodkow spozywezych dla mlodziezy
w dniu 22.11.2024r.

Nazwa $rodka Producent Wykaz skladnikow
SpoZywcezego
SNIADANIE Bultka (1) Piekarnia Mgka pszenna typ 550, woda, drozdze. sol
GS Sedziszow
Masto(7) OSM Bochnia | Zawarto$é Huszezu 82%
Ser OSM Bochnia | Mleko pasteryzowane. sol, regulator kwasowosci: kwas cylrynowy. podpuszczka,

mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sél

Rybka 4)w PR]MA-BA}( Loso$ 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- weda, koncentral pomidorowy,

pomidorach cukier, olej rzepakowy, ocel spirytusowy. sil, substancje zageszezajace, skrobia
modyfikowana, goidzik suszony, ekstrakt papryki

Pomidor NEKTAR Pomidor

Serek biaty (7) OSM Bochnia | Ser bialy, szczypiorek, $mietana-18%, rzodkiewka, majonez (olej rzepakowy.
woda, ocet spirytusowy, cukier, skrobia modyfikowana. Zoltko jaja. sol), cebula
czerwona

Ser 7ot ekpo Mieko, sol, kulury bakterii mlekowych, chlorek wapnia. azotan potasu, moze

y p i M

salami OSM Bochnia | ZaWiera¢ pochodne jaj

Platki z mlekiem NEKTAR Mleko UHT, platki kukurydziana(grys kukurydziany (99.9%). cukier. sol. glukoza,

(7) cukier brazowy, syrop cukru inwertowanego, melasa cukru trzcinowego, regulator

kwasowosci (fosforany sodu). substancje wzbogacajace: witaminy [niacyna (B3).
kwas pantotenowy (B5), ryboflawina (B2), witamina B6, kwas foliowy (B9)], % -
odnosi sig do zawartosci skladnika w calym produkcie)

Herbata z cytryna | Wyrob wiasny | Woda, esencia herbaty, cytryna, cukier

2 SNIADANIE | Sok z jablek NEKTAR Sok z jablek 100%

100%

. Bulka (1) Piekarnia Maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sol

| GS Sedziszow

! Maslo(7) OSM Bochnia | Zawartosé tluszezu 82%
Ser OSM Bochnia Mleko pasteryzowane, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, podpuszezka,

| mozzarella(7) skladniki zalewy: woda, sol

[ Rybka (4) w PR]MA-BAK Losos 60%, sos pomidorowy, ala ketchup 40%- woda. koncentrat pomidorowy,
pomidorach cukier, olej rzepakowy, ocet spirytusowy. sol, substancje zageszczajace. skrobia

modyfikowana, gozdzik suszony, ekstrakt papryki

OBIAD Zupa Wyrob w{asny Woda, ziemniaki, kurczak, $mietana 18%, maka. wloszczyzna (marchew. seler.
’ ziemniaczana pietruszka) natka pietruszki, przyprawy(pasternak, marchew. cebula, pietruszka zielona,
= por. seler, kurkuma, lubczyk, czosnek granulowany, curry, pieprz czarny miclony — w
(1,7) zakladzie wykorzystuje si¢ alergeny: zboza zawicrajace gluten, micko, scler, soja,
gorczyca, sezam, zwigzki siarki), sol, koperek, kietbasa podwawelska
Pierogi ruskie INVEST Pierogi ruskie (1,3.7
g g
(1,3.7)
Jablko + marchew | NEKTAR Jablko, marchew
Banan NEKTAR Banan
Herbata z cytryna | Wyrdb wlasny | Woda, esencja herbaty, cytryna, cukier
KOLACJA

Wytluszczonym drukiem podano informacje o alergenach.
Intendent zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji jadtospisu.
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