Cytat na dzis:

"~ Co wazniejsze dla sukcesu, talent czy pracowitos¢?
- A co wazniejsze w rowerze, przednie czy tylne koto?"

George Bernard Shaw

Rozwijanie talentéw- slowo dla rodzicow

Rozw¢j dziecka zaczyna si¢ w srodowisku rodzinnym — kazdy rodzic powinien zapewnia¢ dziecku
dobry start - pobudzac , inspirowac i wspiera¢. Rodzicom czgsto si¢ wydaje, ze ich dziecko jest jak
czysta karta lub glina, ktora moga dowolnie ksztalttowaé. Mys$lac w ten sposob popetniaja wielki
btad, bo bardziej lub mniej swiadomie chca wpltywac na to, jakim cztowiekiem bedzie ich pociecha
i formowac¢ ja na swoje podobienstwo, narzucajac jej wlasne ambicje. A trzeba pamictac, ze kazde
dziecko rodzi si¢ z pewnym potencjalem, ktéry odpowiednio rozwijany pozwoli mu na odkrycie
wtlasnej drogi.

Pasje i1 zainteresowania dziecka, wspierane odpowiednio wcze$nie, mogg w pewnym stopniu
ukierunkowaé jego przyszto§¢ zawodowa. Jednak to realizacja wlasnych marzen jest przede
wszystkim zrédtem motywacji do dzialania — zawsze che¢tniej zabierzemy si¢ do pracy, ktora
przynajmniej czeSciowo sprawia nam rados¢. To, czy dziecko poswigci si¢ duzej jakiej$ ciekawej
aktywnosci, zalezy od atmosfery w domu 1 rodzicielskiego wsparcia — dorosli wlasng postawa
powinni pokazywa¢ maluchom, ze pasje sg istotnym elementem zycia. Wybdr konkretnej $ciezki
zainteresowan nalezy natomiast juz do dziecka. Jesli nasz syn badZ corka maja widoczne problemy
z grami zespotowymi, kariera pitkarza czy siatkarki moze nie by¢ dla nich najlepszym pomystem,
ale to nie znaczy, ze muszg porzuci¢ sport, jesli to on najbardziej ich pocigga. W takim wypadku
wystarczy, ze zmienig dyscypling, zajmg si¢ sztukami walki, ptywaniem badz biegami.

W pierwszych latach zycia zainteresowania, jakie przejawiaja dzieci, sg raczej nietrwate 1 wynikaja
z checi poznania roznorodnych aktywnosci. Na tym etapie powinniSmy wspiera¢ dziecko w jego
probach, ale rdwnocze$nie niczego na nim nie wymusza¢ i pozwoli¢ mu eksperymentowaé do
momentu, kiedy znajdzie co$ dla siebie. Dzieci w wieku szkolnym zaczynajg si¢ zwykle
interesowac dziedzinami nieco bardziej zwigzanymi z tematyka, jaka pojawia si¢ na lekcjach, czyli
m.in. kosmosem, zwierz¢tami, technika, ekologia, Internetem czy roéznego typu do$wiadczeniami.
Niektore zaczynaja przejawia¢ zdolnosSci artystyczne, maluja, szyja lub siegaja po literaturg.
Rozmawiajac czesto ze swoimi pociechami o tym, czego dowiedziaty si¢ w szkole i1 jak mingl im
czas z rOwiesnikami, mozemy jeszcze lepiej je pozna¢ 1 zrozumiec ich pasje. Wspaniale, jesli sami
mozemy cho¢ po czesci dzieli¢ wspdlne zainteresowania i1 razem spedza¢ czas na ich realizacji.
BadZzmy jednak ostrozni, naszym zadaniem jest dopingowanie dzieci w ich checi poszerzania
swoich umiejetnosci, a nie rywalizacja z nimi!

Wspieranie dzieci w rozwijaniu wiasnych pasji wymaga od rodzicéw regularnego zaangazowania —
powinni$my chwali¢, zagrzewaé¢ do walki, motywowa¢ po porazce oraz aktywnie uczestniczy¢
w podziwianiu wystepoéw czy prezentacji na konkursach i wystawach. Nawet, jesli nasze dziecko
nie bedzie najlepsze w swojej dziedzinie, to dzigki statemu wsparciu, jakie mu okazemy, nauczy si¢



cierpliwosci, wiary we wiasne silty, a jednoczesnie akceptacji dla wlasnych ograniczen. Zyska na

tym jego rozwo0j poznawczy i emocjonalny, ale przede wszystkim rozwing si¢ jego umiej¢tnosci
spotecznie — pozna zasady wspotpracy i gry fair play, a takze nawigze nowe znajomosci i przyjaznie
— te wszystkie elementy z pewnoscig utatwig mu z czasem wkroczenie w dorostosc.

Rady dla Rodzicow:

+*

Nie probujcie uformowaé swojego dziecka na czyje$ podobienstwo. Wasze dziecko ma
wyjatkowy charakter i zestaw szczegdlnych zdolnos$ci, ktore odpowiednio wspierane maja
szans¢ wspaniale si¢ rozwinac.

Nie rywalizujcie z wlasnym dzieckiem ani nie starajcie si¢ go ocenia¢. Zamiast tego madrze
zachgcajcie je do rozwijania pasji, sluzcie radg i podpora w kazdej sytuacji

Pozwoélcie przezywaé dzieciom zarowno sukcesy, jak i porazki, nie starajcie si¢ chroni¢ ich
przed przegrana, ale zawsze badzcie obok ze stowem pochwaty lub pocieszenia.

Niczego nie przyspieszajcie i nie wymuszajcie! Jesli pomimo waszych staran wasze dziecko
nie interesuje si¢ niczym konkretnym, nie szkodzi. By¢ moze potrzebuje ono wigcej czasu,
by rozpozna¢ swoj talent i odkry¢ wilasne pasje. Uwaznie obserwujcie jego rozwdj, by nie
przegapic istotnego momentu, w ktérym co$ stanie si¢ dla niego szczegdlnie wazne.

Zawsze znajdzcie czas dla wlasnego dziecka - dzigki wiezi budowanej poprzez rozmowy
i wspolne aktywnos$ci dziecko zrozumie, ze najwazniejsza jest akceptacja siebie, swoich
umiejetnosci i osobowosci.

Polecam Panstwu bardzo dobry artykut pt. ,,Dlaczego warto stawia¢ na talenty i mocne strony

w zyciu prywatnym, zawodowym oraz edukacji?:

Link cze$¢ I: https://wszystkojedno.com/2018/10/25/dlaczego-warto-stawiac-na-talenty-i-mocne-
strony-w-zyciu-prywatnym-zawodowym-oraz-edukacji/

Czes¢ 11 : https://wszystkojedno.com/2019/03/08/czy-wiesz-jak-zadbac-0-swoje-talenty-wywiad-z-
renata-qut-cz-2/

Zrodto:

https://czasdzieci.pl/domowa-akademia/rodzice-artykuly/id,1064-jak_wspierac_pasje.html

Magdalena Gajerska-Kozak
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